TEMA: VNIMAM, CITIM, MILUJI
PODTEMA: 5 SMYSLU

- Seznamit déti s péti smysly a jejich funkci v Zivoté Clovéka

- Rozvijet pozitivni city

- Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu(sluch, hmat, ¢ich, chut)
- Rozvijet smyslové vnimani, pohybové a manipulaéni dovednosti
- Naucit se novou basen, pisen

- Vést déti k estetickému vnimani a projeviim

- Vést déti k hudebnimu citéni

- ProcviCovat rytmizaci a hru na télo a rytmizacni nastroje

Pohadka o smyslech
(Kaces, 20.11.2012, pohadkybajky)

V jedné mali¢ké zemi, opravdu, tak mali¢ké, Ze ji jen t€Zko nejdeme na mapég, zila
princezna se svym tatinkem kralem. Princezna byla tuze krasnd, méla o¢i modré
jako nebe a vlasky zluté jako paprsky slunicka. Jeji rty byly krdsné jako Cervené
jahtidky, ale neumély se smat. Nikdy se ji nic nelibilo, nikdy se neusmala, nikdy
neodpovédéla tatinkovi krali na pozdrav a vzdycky se jen mracila. KdyzZ ji kuchar
uvaril kralovskou vecefi, ani si nepiivonéla, ani neochutnala a uz fekla, ze nechce.
Nikdy se nepodivala na obrazek, ktery ji malovaly déti, aby ji udélaly radost. Nikdy
nepohladila kot’atko, které si s ni pfiSlo hrat. No zkratka se viibec neusmivala.

Ve stejné zemi zil 1 Carod¢)j. Byla zly, stary a Skaredy a lidé se ho proto bali.
Carodgj uz pékné dlouhou dobu sledoval, jak se chova princezna. Vidél, Ze je
opravdu moc zla a proto se rozhodl, Ze ji unese k sobé do svého doupéte a vezme si
ji za Zenu. Jak, se rozhodl, tak udélal. Jen co odbila ptlilnoc, uz byl v princezniné
pokoji a za nedlouho i s princeznou v naruci ve své nofte.

Réno, kdyz princeznu nikdo nenasel ve svém pokoji, vydal kral rozkaz princeznu
najit. Kralovska strdz se pustila do hledani, a protoze ta zem¢ byla opravdu
malic¢ka, do obéda vojaci zjistili, ze princeznu u sebe drzi ¢arodéj, a ze se rozhodl,
ze siji vezme za Zenu. Kral se velice polekal. VEédél, ze kdyz si Carodéj vezme
princeznu, bude potom kralovat zemi on a to by viibec nedopadlo dobte. Sam tedy
za Carod¢jem pftisel, aby mu jeho dceru vratil. ,,Chachacha! Tak to tedy ne. Vzdyt’



je stejné zamracena, jako na zamku. Akorat vic place. Nic ji nechybi, ale protoze
nejsem tolik zly, vratim ji, az mi date 5 nejcennéjSich véci, co v celém kralovstvi
jsou.*

,»A jak poznas, které véci to jsou?* zeptal se kral.

,Mam kocoura, ktery pozna jaka je nejhodnotné;si véc. KdyZz donesete vSech pét
spravné, zamnouka. Ale pozor, musi to byt do dneSniho vecera, jinak je do konce
Zivota princezna ma!“

V tu chvili ze zdmku sjizdély vozy plné Sperki, Satii, hracek zlatych talifa,
porcelanovych misek a vlastné v§ech véci, které na zamku jsou. Carodéj s
kocourem je chamtivé sledoval, ale kocour se vZdy jen zasklebil a ani nezamrucel.
Kral uz nevédél, co by ¢arodéji piinesl a proto rozhodl, Ze kazdy kdo mé néco
hodnotného to musi jit ukdzat Carod¢ji. Lidé, protoze méli krale radi, své véci
carodéji ukazat ptisli. Ale kocour porad a pofad mlicel.

K Carodéji prislo témét celé kralovstvi, nosili mu poklady, ale kocour nevydal
zadny zvuk.V tom se pfed carodgje postavil chudy venkovsky chlapec.

,,C0? Chces me napalit? To ty mas nejcennéjsi véci? Jako trest, jsi posledni, koho
vyslechnu! Kdyz ani Ty nebudes ty véci mit, bude princezna moje. A ty je teda
nemuze$ mit ani nahodou. VZdyt nemas ani boty!“ kficel Carodéj rozhnévang.

,, 10 vilbec nevadi, Ze nemam boty. Alespon mizu vyuzit prvni vzacnou véc. Hmat,
ze mliZu citit jemnou travu nebo ostré kaminky na svych chodidlech. Nebo hebkou
srst svého psa. Prvni véci kterd je pro mé nejvzacngjsi je hmat.*

,Mnau.“ozvalo se tiSe z ¢arod&jova klina. Sam €arodé&j byl natolik ptekvapeny, Ze
nevedél co fict.

Chlapec pokracoval: ,,Dalsi véci, které jsou pro me cenné, jsou zrak a ¢ich. Vzdyt
jen diky nim muazu vidét barevnost lu¢niho kviti a citit jeho sladkou viini.*
,,Mnau, mnau.“

,»A Vi§ co jeste je pro me dulezité? Je to sluch, diky kterému slySim mémin zpév,
détsky smich nebo snad jen Suméni listi ve vétru.*

,Mnau.*“ Ozvalo se ponékud hlasitéji.

,»A to jesté neni vSechno,* dodal chlapec ,,jest¢ mam chut’, diky které mizu citit,
jak lahodné jsou babic¢iny buchty, jak chutna rajce a jak jahoda.*

LMNAAU.“ Ozval se kocour po paté.

,»Neee,“ kiicel ¢arod¢j. ,,To nemlze byt pravda, vZzdyt’ to vSechno mam 1 ja!*

,, 10 ano, ty ale nemas srdce.* Povédé¢l chlapec. A pii téchto slovech se zacal
carod¢j zmenSovat a zmenSovat, az nakonec uplné zmizel. Princezna byla
svobodna, a prvni co udélala bylo, Ze se usmala od ucha k uchu a uz viibec nikdy se
jinechtélo zamracit se, kdyz véd€la, ze 1 ona ma spoustu cennych véci. A mize je
kdykoli vidét, slyset, citit, ochutnat, nebo se jich jen dotknout.



Basnicka

PROC MAM SMYSLU PET?

Nac¢ ma ¢lovék smysla pét?
Aby mohl poznat svét.
Hmatem pozna, co je hladké,
Chut mi povi, co je sladké.
Cich, ten vZdycky vyzvoni,
KdyZz mi néco nevoni

Zrak mi slouzi ke koukani,

A sluch zase k poslouchani.

UKOLY:

1. PRECTI S| POHADKU

2.NAUC SE NOVOU BASNICKU

3.NAUC SE VCECH 5 SMYSLU: sluch, ¢ich, chut, hmat, zrak

o vev

4.ZATANCUJ SI PISEN ,HLAVA RAMENA KOLENA PALCE”“, ,ROTACE” - Misa Ruzickova - Hlava, ramena
(Minidisko Cvic¢ime s MiSou 8) - YouTube, Udelame rotaci - YouTube

5.POKUS - zavaz si o€i a ochutnej ovoce (co mas doma) a zkus pouze podle chuti poznat co je to za
ovoce (pf: banan, kiwi, pomerans, jahoda....... ) mGzes zkusit i zeleninu ¢i rlzné sladkosti :D


https://www.youtube.com/watch?v=h0XcdGIKTIY
https://www.youtube.com/watch?v=h0XcdGIKTIY
https://www.youtube.com/watch?v=E7o4xjZzL3Y

